
Ein Leitfaden, worauf Sie achten können.



Für welche Sportart/en interessiert sich mein Kind?

Wie ist mein erster Eindruck?

Wie finde ich den passenden Verein?

Bei der Wahl der Sportart stehen die Interessen meines 
Kindes im Vordergrund. 
Achten Sie darauf, welche Wünsche Ihr Kind äußert.

Diese Fragen können Ihnen helfen:
Gibt es Vereine in der Nähe, die die gewünschte 

Sportart anbieten?
Sind bereits Freunde/Bekannte im Verein und wie 

sehen deren Erfahrungen aus?
Melden Sie sich beim Verein, um ein Probetraining 

zu vereinbaren. Fragen Sie, ob ein kurzes Feedback-
gespräch im Anschluss möglich wäre. Finden Sie 

über die Vereinssuche des Landessportbundes Berlin, 
welche Vereine für Ihr Kind in Frage kommen.

Worauf Sie nun achten können:
Fühlt sich mein Kind wohl?  
Wird mein Kind in die Gruppe integriert? 
Wie geht der Trainer mit den Kindern um? 
Wählt der Trainer eine Sprache, die Kinder verstehen? 
Hört der Trainer den Kindern zu?  
Spricht der Trainer freundlich mit allen Kindern? 
Ist die Bewegungszeit des Kindes höher als die Erklärungszeit des Trainers? 
Bewegt sich das Kind mehr als das es steht?  
Passt das Leistungsniveau der Trainingsgruppe zu dem Leistungsstand meines Kindes? 
Gibt es im besten Fall ein Kinderschutzkonzept? 
Sprechen Sie im Anschluss mit dem Trainer.  
Tauschen Sie sich mit anderen Eltern aus. 
Geben Sie Ihrem Kind die Chance anzukommen. Bestenfalls lassen Sie Ihr Kind  
mehr als an einer Probestunde teilnehmen.



Möchte ich mein Kind in diesem Verein anmelden?
Welche Fragen u.a. wichtig sind: 
Haben die Probestunden meinem Kind Spaß gemacht?  
Möchte mein Kind wieder hingehen? 
Können wir unser Kind zu den Trainingseinheiten und Wettkämpfen begleiten? 
Kann mein Kind den Weg zur Trainingsstätte auch allein bewältigen?
Falls zu viele Gründe gegen eine Anmeldung sprechen, sollte Ihr Kind lieber andere Vereine 
oder andere Sportarten testen. 
Wenn Ihr Kind und Sie ein gutes Gefühl haben, dann melden Sie ihr Kind als Mitglied an.

Wie wird mein Kind Vereinsmitglied?
Fragen Sie den Trainer nach einem Mitgliedsantrag und füllen Sie ihn aus.

Statten Sie Ihr Kind mit dem notwendigen Sportmaterial aus  
(bspw. Schuhe, Schienbeinschoner, Knieschoner, Helm, etc.).

Wer Inhaber eines Berlinpasses ist, kann sich durch das Bildungs- und  
Teilhabepaket fördern lassen. 

Der QR-Code auf der letzten Seite des Flyers leitet Sie  
zu den entsprechenden Links (Vereinssuche, Finanzierung).




