
Wieviele Stunden 
investierst du pro 
Woche „in den 
Verein“?

Das ist sehr unter-
schiedlich, manchmal 
sind es nur zehn Stun-
den in der Woche, aber 
manchmal bin ich auch 
sechs Tage für den Ver-
ein unterwegs. Dann 

kommen auch schon mal 50 Stunden zusammen. Aktuell ist es 
so, dass ich Montag und Dienstag im Fanhaus bin und die 
Menschen von Laib und Seele unterstütze. Dienstags ist hier 
Lebensmittelausgabe, nebenbei verteilen wir auch Kleidung 
und andere Dinge an Bedürftige. Das macht richtig Spaß und 
ist sinnvoll. Außerdem gibt es noch viele weitere Projekte, die 
ich nach Möglichkeit unterstütze, aber das machen viele 
andere auch.

Wie schaffst du es, da nebenbei noch auf so vielen 
Plätzen der Republik dein Kreuz zu setzen?

Ich lass einfach die Glotze aus und geh auf den Fußballplatz.

Wie lautet das Rezept für deinen legendären Kanister?

Nur Fruchtsaft und diverse Spurenelemente.
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